Vyrocni zprava za rok 2015

Cesky registr darct krvetvornych bunék
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Pomozte nam
a stante se darcem
kostni drene!

Jen spole¢né miiZzeme vyhrat boj proti leukémii
a dalSim zhoubnym onemocnénim krvetvorby.
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Cesky registr darct krvetvornych bunék

Organizaéni struktura Ceského registru darc krvetvornych bunék

Vedouci registru:
Mgr. Marie Kufikova

Lékar registru:
MUDr. Lenka Zahlavova

Koordinatofi:
Mgr. Irina KolaFikova
Iveta Bohmova, DiS.

Koordinatofi darcovského centra registru:
MUDr. Jana Svarcova

Mgr. Ludmila Bfezinova

Bc. Gabriela Hoskova

Clenstvi v mezinarodnich organizacich:
BMDW (Bone Marrow Donors Worldwide) — mezindrodni registr

WMDA (World Marrow Donor Association) — organizace sdruzujici registry a banky pupecnikové krve

z celého svéta

Spolupracuijici transplantaéni centra v CR:

Ustav hematologie a krevni transfuze

Interni hematoonkologicka klinika FN Brno Bohunice
Klinika détské hematologie a onkologie UK 2.LF a FN Motol

Ndaborova mista registru:

BENESOV Nemocnice Stefanie a Rudolfa Benesov, a.s., Hematologické a Transfuzni oddéleni
BRNO FN Brno, Transfuzni a tkariové oddéleni

CASLAV Méstska nemocnice Caslav, Transfuzni oddéleni

HOROVICE Nemocnice Hofovice, Transfuzni oddéleni

JIHLAVA Oblastni Nemocnice Jihlava, Hematologické a Transfuzni oddéleni

KADAN Nemocnice Kadani, Transfuzni odbérové centrum

MLADA BOLESLAV  Klaudidanova nemocnice, Transfuzni stanice

PARDUBICE Pardubicka krajska nemocnice, Transfuzni oddéleni

PRAHA IKEM, Cesky registr darct krvetvornych bunék

FN Kralovské Vinohrady, Transfuzni oddéleni
Thomayerova nemocnice, Transflzni oddéleni

Ustav hematologie a krevni transfuze, Transfuzni oddéleni
VSeobecna fakultni nemocnice, Transfuzni oddéleni

PRIBRAM Oblastni Nemocnice Pfibram, Hematologické a transfuzni oddéleni

ZATEC Nemocnice Zatec
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Cesky registr darc( kostni diené, dnes Cesky registr darct krvetvornych bunék vznikl v roce 1991
v prazském Institutu klinické a experimentalni mediciny (IKEM) a je zapojen do sité vice nez 60
registri po celém svété.

Béhem uplynulych 20 let se stala transplantace kostni dfené standardnim |éCebnym postupem, ktery
zachranuje stdle vice nemocnych. Tyto transplantace by nebylo mozné uskutecnit bez obétavosti
darc, ktefi jsou ochotni nezistné pomoci téZzce nemocnému clovéku kdekoliv na Zemi.

Registr je zprostifedkovatelem této pomoci.

Hlavni ¢innosti registru

e ndbor novych darcd,

e vstupni vysetieni darcl (HLA typizace),

e evidence darcu prostrednictvim pocitacové databaze,

e evidence $tépl pupecnikové krve, jejichz zafazeni probiha ve spolupraci s Bankou pupecnikové krve
CR a Eurocordem Slovakia,

e vyhledavani vhodnych darct nebo stépl pupecnikové krve pro Ceské i zahrani¢ni pacienty na zakladé
shody v HLA systému,

e dalsi testovani darcl podle pozadavk( ¢eskych i zahraniénich transplantacnich center,

e zprostfedkovani a koordinace odbéru krvetvornych bunék shodného darce (registr funguje jako
prostfednik mezi odbérovym a transplantacnim centrem pfi zachovani anonymity mezi darcem
a pacientem),

e zajiSténi kuryrni prepravy odebraného stépu krvetvornych bunék nebo pupecnikové krve.

Pro vyhleddvani shodnych ddarch pouziva registr jednu z nejmodernéjSich pocitacovych databazi v
Evropé a je napojen na mezinarodni registr Bone Marrow Donor Worldwide (BMDW) a systém
EMDIS (European Marrow Donor Information System), ktery umoziuje vyhleddvani v redlném case.
Aktualizace udaja o darcich a pacientech probiha kazdé dvé hodiny.
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Propagace darcovstvi krvetvornych bunék v roce 2015

V roce 2015 do registru vstoupilo 2032 novych darcu, cozZ je rekordni pocet nové registrovanych darct

za poslednich 12 let.

| béhem roku 2015 se registr snazil zviditelnit darcovstvi krvetvornych bunék, aby se stalo diskutovanym
a dllezitym tématem ve spolecnosti.

Probihaly rtizné sportovni akce, prednasky pro Skoly i seminare pro spolupracujici transfuzni stanice.

Rok 2015 pfinesl navazani spoluprace s vyznamnymi partnery, ktefi ndm nezistné pomahaji ziskat nové darce
krvetvornych bunék.

CESKY SVAZ BIATLONU

se opét aktivné podilel na propagaci darcovstvi krvetvornych bunék

- biatlonisté natodili propagacni video,

- tym olympijskych reprezentant v biatlonu navstivil i obdaroval pacienty na ldzkovém oddéleni UHKT,

- pracovnici registru, ale také darci po odbéru a pacienti po transplantaci krvetvornych bunék byli pozvani na

zavody v Mistrovstvi republiky v biatlonu v Letohradu,

- zastupci Ceského registru darc( krvetvornych bunék se zGéastnili vyhladeni soutéZe Biatlonista roku 2014,

- Séftrenér reprezentace Ondrej Rybar, ale i jeho svéfenci spolupracovali na sdileni propagacénich materiald
i videi s tématikou darovani kostni dfené prostfednictvim facebooku.

JC DECAUX
Diky spolec¢nosti JC DECAUX byl registr vidét v ulicich Prahy i ve stanicich metra.

MALEVIL CUP 2015

Registr dostal moZnost ziskat nové ddarce pfimo v centru zdvodu resortu Malevil v rdamci mezindrodniho
MTB marathonu Malevil Cup.

- do dobrocinné drazby vénoval své bézky Lukas Bauer, ¢eska biatlonova reprezentace ptidala dvé sportovni

tricka s podpisy viech reprezentantd Ceského biatlonu,

- trenér muZské biatlonové reprezentace Marek Lejsek podpofil registr na misté nejen svou aktivni Ucasti
v zdvodeé na 40 km, ale i slovni podporou pfimo mezi zavodniky,

- pFispét se rozhodli v rdmci své sbirky i handicapovani cyklisté Cerni kon&.

Vytézek akce byl 25 000,- a celd ¢astka byla vyuzita na testovani novych darcu.

SPOLUPRACE SE STUDENTSKOU INICIATIVOU NA DREN

| vroce 2015 registr spolupracoval se studentskou iniciativou NA DREN. Cely mésic kvéten byl vénovdn
darcovstvi kostni dfené. Studentska iniciativa pfipravila fadu sportovnich a kulturnich akci, kde se snazila ziskat
nové darce kostni dfené z fad mladych lidi. Pracovnici registru zajistovali po celou dobu prednaskovou a
osvétovou ¢innost, v neposledni fadé umoznili zajemcdm vstup do registru.
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KAPKA NADEJE
Dne 19.6. 2015 probéhl koncert Kapky nadéje, v ramci kterého se uskutecnilo ojedinélé setkani darcd s
prijemci. Registr se podilel na zprostfedkovani setkani vybranych ¢eskych pacientl s darci z Némecka.

MILUJTE SVE SRDCE

Akci nazvanou “Milujte své srdce” zahdjil na Vaclavském nameésti predni ¢esky kardiochirurg profesor Jan Pirk
a praiska primatorka Adriana Krnacovd, ale také Séftrenér Ceského biatlonu Ondfej Rybafr.
Pracovnici registru podavali informace o darovani kostni dfené a odpovidali na otazky verejnosti.

SPARTANSKA KREV 2015

| v roce 2015 se konala tradiéni charitativni akce HC Sparta Praha —,,Spartanska krev”

- registr se zucastnil akce v Obchodnim domé Van Graaf na Vaclavském namésti,

-ve dnech 12. a 25. listopadu i na Transfuznim oddéleni VSeobecné fakultni nemocnice na Karlové namésti.

SUPPORT LESBIENS

Clenové kapely Support Lesbiens se rozhodli podpofit dobrou véc

- v kvétnu se ti ¢lenové, ktefi splnili podminky vstupu, zaregistrovali mezi dobrovolné darce

- kapela spole¢né s Ivou Pazderkovou natocila videoklip k novému singlu “SKORICOVA“, ktery svym namétem
podporuje darcovstvi

- zaroven vytéZek z prodeje této skladby, vénovali pravé na ¢innost registru

SVETOVY DEN DARCU KOSTNi DRENE
V sobotu 19. zafi probéhl historicky prvni Svétovy den darcti kostni dfené,

@ ) ktery bude probihat kazdorocné treti zarijovou sobotu. K nové zalozené ,tradici se ptipojil
J World . X . . ;o . v
/ Marrow | Cesky registr ddrcl krvetvornych bunék.
D . v L. . v RS . , v yg s
~/Da§3"°r Tento den byl symbolickym podékovanim vice nez 26 miliondm lidi z 52 zemi, kteti davaji

dobrovolné a nezistné nadéji na zachranu Zivota nemocnym s poruchami krvetvorby.

TECHNICKA UNIVERZITA LIBEREC (TUL)

V roce 2015 probéhl jiz 3. ro¢nik predndsek a ndboru novych darci pravé z fad studentd TUL.
Celou akci opét zorganizovala Studentskd unie TUL, diky které se podafilo ziskat opét nové darce
a oslovit mladou generaci.
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Vysledky Cinnosti

Pocet aktivnich darci - vyvoj v letech
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Vyfazeni darca v r. 2015

Béhem roku 2015 bylo nutné vyradit celkem 2580 darci — divodem vysokého poctu vyrazenych darct
bylo zejména snizeni maximalni vékové hranice pro darcovstvi, ato z 60 na 55 let.

2475

2500

2000
1500
1000

500

odbéru T vék ]
stav osobni
divody

ostatni

Videriskd 1958/9
140 21 Praha — Kr¢
1€: 00023001

DIC: CZ00023001

Tel.: +420 261 361 011/2346
Fax: +420 261 362 370

www.darujzivot.cz
Stranka 6 z 12




IKE ‘
M

INSTITUT KLINICKE A EXPERIMENTALNI MEDICINY
Cesky registr darch krvetvornych bunék

Nabo

r darcu

Béhem r. 2015 proslo vstupnim vySetfenim a bylo vlozeno do databaze
2072 novych darch a jednotek pupeénikové krve z BPK CR
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Vysetreni darcl a odbéry krvetvornych bunék

V r. 2015 bylo provedeno na vyzadani ¢eskych i zahranicnich transplantacnich center

- podrobnéjsi vySetieni HLA znaktl 98 darct

- verifikacni vySetfeni 59 darcu (procedura zahrnuje edukaci darce; vyplnéni podrobného
zdravotniho dotazniku ke zjisténi aktualniho stavu ddrce a odbéry krve pro laboratorni testy)

V roce 2015 bylo provedeno celkem 8 odbért darch pro ceské a zahranicni pacienty a byla vydana 1
jednotka pupeénikové krve z BPK CR k transplantaci.

Distribuce stépu od darcu CSCR r. 2015
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Vyhledavani darci v registru

Registr zahajil v r. 2015 vyhledavani pro 155 ¢eskych pacient(i nové indikovanych k transplantaci

krvetvornych bunék
vyhledavani pro ceského pacienta
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Distribuce $tépu pro ceské pacienty

Béhem roku 2015 bylo podano ¢eskym pacientlim 91 $tépa krvetvornych bunék zahrani¢nich darc(.

Distribuce $tépu pro pacienty v CR dle zemi
r. 2015
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Podékovani

Velky dik patfi vsem, ktefi nas podpofili v nasi ¢innosti, at uz se jedna o individualni darce, firmy, instituce,
svazy nebo Skoly.

Radi bychom podékovali také tém, ktefi vénovali svij ¢as i energii a pomahali nam pfti organizaci rliznych akci.

Zvlastni podékovani si zaslouZi ti, ktefi se rozhodli vstoupit do registru darct krvetvornych bunék nebo dokonce
podstoupit samotny odbér krvetvornych bunék a tim pomoci k zachrané Zivota.

Darovani krvetvornych bunék je mimoradny ¢in, ktery si zaslouzi obdiv i nasledovani.

DEKUJEME
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